
藍如溪盛成皿教育基金邊陳之娟幼稚園 

2024 至 2025 年 

N 至 K3 中華文化校本學習活動

活動名稱 

中國傳統節日 

活動目標 

 知道中秋節、農曆新年及端午節是中國的傳統節日

 認識中秋節、農曆新年及端午節的傳統習俗

 感受慶祝中國傳統節日的歡樂氣氛

活動簡介 

中國的傳統節日歷史悠久，透過慶祝節日可讓幼兒認識背後的起源和習俗、感受傳統節日

的歡樂氣氛和意義，並增進幼兒對民族文化的認同感。 

為達致以上目標，學校會設計及推行不同的活動讓幼兒參與，如在中秋節，幼兒會有玩花

燈、聽故事、品嚐月餅和時令水果等活動；在農曆新年，學校則有舞獅表演、大掃除、「親子

新春攤位遊戲」等。至於在充滿活力的端午節，幼兒們會一起賽龍舟、包粽子和吃粽子。 

以上的活動均切合幼兒的生活經驗，讓幼兒逐步認識和了解中國不同的傳統節日，加深對

中華文化的了解。 

活動記錄 




